Oslo Turnforening ønsker hjertelig velkommen til 
3. konkurranse i seriesystemet i troppsgymnastikk 2008
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Konkurransegrener: Nasjonale klasser junior og senior





Dato og sted: Lørdag 22. november 2008 i Haslehallen, Oslo. Konkurransen arrangeres kun lørdag grunnet et lavt antall påmeldte tropper.
Bespisning: For de som har bestilt lunsj lørdag så foregår servering av denne i 2. etg. mellom 

kl. 11.00-13.00.

Sosial aften lørdag: Den sosiale aftenen er dessverre avlyst grunnet svært få påmeldinger.
Oppvarming: Det er muligheter for generell oppvarming på frittståendefeltet i sal 2 og i sal 3 og 4 fram til konkurransestart. Under selve konkurransen er det kun anledning til å varme opp i sal 3 og 4.
Bagasje: All bagasje oppbevares i garderobene. Verdisaker og lignende kan overleveres ansvarlige trenere for de respektive lagene som kan oppbevare sine eiendeler på anviste plasser på tribunen.
Sitteplasser: All deltakere som ikke turner eller varmer opp skal sitte på anviste plasser på tribunen.

Vanskeskjema: Vanskeskjema skal leveres inn på dommer- og lagledermøte kl. 10.00.

Dommer- og lagledermøte: Dette møtet avholdes på Miljørommet i 2. etasje kl. 10.00-11.50. Konkurransen gjennomføres med 3 dommersett á 4 dommere. Det avholdes også dommermøte kl. 12.45-13.15 for opprykkede tropper.
Musikk: Musikk tydelig merket med troppens navn, startnummer, kjøringsnummer, klasse og apparat leveres inn til sekretariatet ved ankomst. Husk kun ett spor per cd som skal brukes. 

Konkurransestart: Konkurransen for divisjon 2 starter kl. 12.00 og forventes å være ferdig ca kl. 12.30. Konkurransestart for divisjon 1 er kl. 13.20 og forventes å være ferdig ca. kl. 17.30. 
Vedlegg: Vedlagt finnes tidsplan for konkurransen, oversikt over treningstider og konkurranseplan. 

Vel møtt til seriekonkurranse i Oslo
Vi ønsker alle deltakende lag lykke til i konkurransen

Med vennlig hilsen

Oslo Turnforening
� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���








[image: image2.wmf]_1018263529

