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Konkurransegrener: Teamgym (lørdag) og nasjonale klasser (søndag) junior og senior





Dato og sted: 28.-29. november 2009 i Haslehallen, Oslo
Startkontingent: kr. 400,- pr. tropp og kr. 200,- pr deltaker.

Overnatting: 
· Rica Helsfyr Hotell, tlf: 23 06 78 78.  Henvis til Oslo turnforening.
* Enkeltrom: Kr. 750.-
* Dobbeltrom: Kr. 900.-
* Trippelrom: Kr. 1050.-

· Det er mulighet for overnatting på Haraldsheim Vandrehjem i 6 manns rom. Pris 250,- pr person pr. natt. Inkl frokost, laken, håndkle. NB: Må bestilles inn 1 nov. for overnevnte priser. Merk bestillingen med ”Oslo turn” 

For mer info: få inn på: www.haraldsheim.no
Bespisning: Lunsj lørdag og søndag: kr. 50 pr. dag. Kamerat aften kr. 150.
Kamerataften aften lørdag: Kamerat aften avholdes i Haslehallen.
Det vil bli servering av gryterett og organiseres som et lite ”cafe besøk”.  Av erfaring så er det veldig få som melder seg på de organiserte bankettene.  Vi ønsker derfor å gjøre dette litt mindre ”formelt”, med en enkel servering med avslappet stemning, hvor trenere og utøvere kan få være litt sosiale sammen.

Pris 150,- (inkl mat, drikke, kaffe)

Påmelding til Oslo Turnforening:
v/Elisabeth Amundsen, Haslevangen 35, 0579 Oslo. E-post: elisabeth@osloturn.no 
Påmeldingsskjema finner dere på www.osloturn.no fra 12.oktober. Vi ber om at dere bruker dette skjemaet ved påmeldingen.

Påmeldings- / betalingsfrist: 25. oktober 2009
Ved for sen påmelding blir gjeldende lag belastet med dobbel startkontingent.

Startkontingent sendes til: Oslo Turnforening, Haslevangen 35, 0579 Oslo. Merkes ”4. Milano cup troppsgymnastikk”. Kontonummer: 7029.05.01227
Kontaktperson:

Alle henvendelser – Elisabeth Amundsen: elisabeth@osloturn.no
Forespørsel vedr. betaling - Ann-Cecilie Joa-Dahl: anncecilie@osloturn.no
Telefon: 23 24 62 82 / 23 24 62 80

Vel møtt til Milano cup i Oslo
Med vennlig hilsen

Oslo Turnforening
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