
Nr. Forening Frittst. Bøyle Ringer Hopp Skranke Svingst. Sum Plass

3 Stavanger TF 37,900 30,700 34,950 40,700 35,150 30,700 210,100 1

2 Njård 35,200 24,350 33,450 37,650 31,500 25,100 187,250 2

4 Elverum TF 34,700 24,450 27,250 36,400 33,000 21,700 177,500 3

1 Oslo TF 25,350 23,450 34,350 26,000 25,500 21,350 156,000 4

NM 2009 Menn Junior    

24.10.2009
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NM 2009 Menn Junior    

Oslo Turnforening  Haslehallen

Nr. Navn Forening D-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar Lag KarD-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar Lag KarD-kar E-1

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF 3,9 8,0 8,2 8,1 12,0 #

102 Andreas Frafjord Sandnes TF 3,9 7,2 7,6 7,4 11,3 2,4 5,5 6,0 5,8 8,2 1,8 8,3

103 Didrik Fleischer Oslo TF 2,2 8,4

104 Alexander Cornejo Oslo TF 3,1 8,3 8,4 8,4 11,5 #

105 Pietro Giachino Njård 4,4 6,1 6,0 6,1 10,5 # 3,7 3,8 3,4 3,6 7,3 # 2,7 8,3

106 Odin B. Nielsen Stord IL 3,5 8,2 8,4 8,3 11,8

107 Christian Tverås Njård 4,1 6,8 7,2 7,0 11,1 2,8 6,7 6,5 6,6 9,4 # 2,2 8,1

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF 4,4 8,0 8,4 8,2 0,5 12,1

109 Jørn Kristian Pedersen Njård 4,4 7,4 7,6 7,5 11,9 #

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF 3,8 6,7 6,5 6,6 10,4 2,8 5,5 5,0 5,3 8,1 2,1 5,8

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF 4,1 8,3 7,9 8,1 0,3 11,9

112 Pål Sanne Stavanger 3,6 8,0 8,1 8,1 11,7 # 2,8 3,4 3,1 3,3 6,1 # 2,2 7,8

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF 4,0 7,6 7,9 7,8 11,8 2,8 1,0 0,5 0,8 3,6 1,9 2,3

114 Roman Popov Tromsø TF 3,8 7,8 7,4 7,6 11,4 2,8 5,5 5,4 5,5 8,3 2,3 8,3

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn 2,3 7,5 7,7 7,6 9,9 # 3,2 7,8

116 Odin Kalvø Njård

117 Leonardo Grindal Elverum turn 4,0 8,2 8,1 8,2 12,2 # 2,9 4,7 4,5 4,6 7,5 # 2,1 7,5

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF 2,8 6,5 6,3 6,4 9,2

119 Peder Ulven Oslo TF 2,6 8,1

120 Håkon Andreassen Stavanger 4,7 8,0 8,3 8,2 12,9 # 4,0 8,1 8,3 8,2 12,2 # 3,8 8,4

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF 3,4 8,0 8,2 8,1 11,5 3,6 6,5 6,4 6,5 10,1 1,9 7,8

122 Stian Skjerahaug Stavanger 4,6 8,8 8,8 8,8 13,4 # 4,6 8,0 7,7 7,9 12,5 # 3,8 8,5

123 Lars Planke Njård 4,4 8,5 8,4 8,5 12,9 # 3,6 4,2 3,9 4,1 7,7 # 3,8 8,5

124 Marcus Conradi Oslo TF 4,9 8,5 8,4 8,5 13,4 # 4,1 8,0 7,8 7,9 12,0 # 4,5 8,6

125 Erik Enersen Elverum turn 4,2 7,6 7,9 7,8 12,0 # 2,9 4,2 4,1 4,2 7,1 # 3,3 3,3

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn 3,4 7,2 7,4 7,3 0,1 10,6 # 1,9 1,9 1,6 4,2

128 Pål Tørud Elverum turn 3,2 6,9 6,5 6,7 9,9 1,8 1,8 2,1 8,0

24.10.2009

Menn - Junior Frittstående Bøylehest Ringer



NM 2009 Menn Junior    

Oslo Turnforening  Haslehallen

Nr. Navn

101 Carl Martin Eggesbø

102 Andreas Frafjord

103 Didrik Fleischer

104 Alexander Cornejo

105 Pietro Giachino

106 Odin B. Nielsen

107 Christian Tverås

108 Kristoffer A. Andersen

109 Jørn Kristian Pedersen

110 Simon Baraki Aaland

111 Bjørn M. Luke

112 Pål Sanne

113 Nikolai Rønbeck

114 Roman Popov

115 Joachim  Haukeberg

116 Odin Kalvø

117 Leonardo Grindal

118 Håkon-Gunnar Jensen

119 Peder Ulven

120 Håkon Andreassen

121 Philip Herman Skordal

122 Stian Skjerahaug

123 Lars Planke

124 Marcus Conradi

125 Erik Enersen

126 Oliver Frostad Udbye

127 Vebjøtn Talsnes

128 Pål Tørud

24.10.2009

Menn - Junior

E-2 E-kar OD Kar Lag KarD-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar Lag Kar

8,0 8,2 10,0 3,8 8,6 8,4 8,5 12,3

8,2 8,3 10,5 3,8 8,3 8,4 8,4 12,2 #

8,0 8,2 10,9 3,8 7,0 6,9 7,0 10,8

8,3 8,2 10,4 3,8 8,4 8,2 8,3 12,1 #

5,4 8,4 8,4 8,4 0,1 13,7

4,0 8,1 8,2 8,2 12,2 #

6,5 6,2 8,3 3,8 6,3 6,4 6,4 10,2

4,0 7,8 7,9 7,9 0,1 11,8

8,3 8,1 10,3 3,8 8,2 8,4 8,3 0,1 12,0 #

2,0 2,2 4,1 3,8 7,3 7,1 7,2 11,0

8,6 8,5 10,8 3,0 9,0 8,8 8,9 11,9

7,8 7,8 11,0

7,2 7,4 9,5 4,6 7,5 7,6 7,6 12,2 #

8,0 8,1 10,7

8,6 8,5 12,3 6,6 7,8 7,4 7,6 0,1 14,1 #

7,7 7,8 9,7 3,0 8,9 9,1 9,0 12,0

8,7 8,6 12,4 5,4 9,2 9,2 9,2 14,6 #

8,3 8,4 12,2 4,6 8,8 8,8 8,8 13,4 #

8,8 8,7 13,2 5,4 8,4 8,5 8,5 13,9 #

3,7 3,5 6,8 4,2 8,1 8,2 8,2 12,4 #

4,0 4,1 5,7 3,0 8,3 8,1 8,2 11,2

8,2 8,1 10,2 3,0 8,8 9,0 8,9 11,9 #

Ringer Hopp



NM 2009 Menn Junior    

Oslo Turnforening  Haslehallen

Nr. Navn

101 Carl Martin Eggesbø

102 Andreas Frafjord

103 Didrik Fleischer

104 Alexander Cornejo

105 Pietro Giachino

106 Odin B. Nielsen

107 Christian Tverås

108 Kristoffer A. Andersen

109 Jørn Kristian Pedersen

110 Simon Baraki Aaland

111 Bjørn M. Luke

112 Pål Sanne

113 Nikolai Rønbeck

114 Roman Popov

115 Joachim  Haukeberg

116 Odin Kalvø

117 Leonardo Grindal

118 Håkon-Gunnar Jensen

119 Peder Ulven

120 Håkon Andreassen

121 Philip Herman Skordal

122 Stian Skjerahaug

123 Lars Planke

124 Marcus Conradi

125 Erik Enersen

126 Oliver Frostad Udbye

127 Vebjøtn Talsnes

128 Pål Tørud

24.10.2009

Menn - Junior

D-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar Lag KarD-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar

12,000 25

3,2 5,5 6,0 5,8 9,0 0,7 0,700 51,350 12

1,7 8,2 8,1 8,2 9,850 32,500 18

3,7 9,3 9,0 9,2 12,9 # 24,300 21

3,0 5,5 5,0 5,3 8,3 # 2,3 7,2 7,3 7,3 9,550 57,150 10

2,4 7,9 7,9 7,9 10,300 22,100 24

3,7 7,8 8,0 7,9 11,6 # 2,4 2,5 1,0 1,8 4,150 58,750 8

25,800 19

24,050 22

2,5 1,0 1,3 1,2 3,7 0,9 0,900 41,400 14

23,650 23

3,1 5,8 6,3 6,1 9,2 # 1,7 6,2 5,8 6,0 7,700 56,800 11

2,5 0,5 0,3 2,8 0,1 0,100 33,200 17

3,3 8,5 8,2 8,4 11,7 2,1 7,8 7,7 7,8 9,850 63,800 5

3,7 8,8 8,8 8,8 12,5 # 1,6 1,6 1,4 1,5 3,100 36,500 16

3,2 6,1 6,5 6,3 9,5 # 2,2 7,0 7,0 7,0 9,200 59,950 7

3,0 3,1 2,8 3,0 6,0 2,5 8,1 8,0 8,1 10,550 25,700 20

10,650 26

4,1 9,0 8,6 8,8 12,9 # 3,8 7,5 7,1 7,3 11,100 75,450 3

2,8 9,2 8,8 9,0 11,8 1,9 6,8 6,5 6,7 8,550 63,550 6

4,6 8,5 8,5 8,5 13,1 # 3,8 8,2 8,0 8,1 11,900 77,850 1

3,7 8,0 7,9 8,0 11,7 # 3,6 7,7 7,9 7,8 11,400 69,150 4

3,9 8,7 8,8 8,8 12,7 # 3,9 7,7 7,5 7,6 11,500 76,550 2

3,0 8,0 8,0 8,0 11,0 # 2,2 7,2 7,2 7,2 9,400 58,550 9

2,6 4,0 3,7 3,9 6,5 0,7 0,700 36,550 15

2,8 5,0 5,0 5,0 7,8 41,600 13

Sum PlassSvingstangSkranke



Nr. Navn Forening Pulje Gruppe D-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn 1 1 3,4 7,2 7,4 7,300 0,10 10,600 17

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF 1 1 3,9 8,0 8,2 8,100 12,000 7

102 Andreas Frafjord Sandnes TF 1 1 3,9 7,2 7,6 7,400 11,300 15

103 Didrik Fleischer Oslo TF 1 1

104 Alexander Cornejo Oslo TF 1 1

105 Pietro Giachino Njård 1 1 4,4 6,1 6,0 6,050 10,450 18

106 Odin B. Nielsen Stord IL 1 1

107 Christian Tverås Njård 1 1 4,1 6,8 7,2 7,000 11,100 16

128 Pål Tørud Elverum turn 1 2 3,2 6,9 6,5 6,700 9,900 20

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF 1 2 4,4 8,0 8,4 8,200 0,50 12,100 6

109 Jørn Kristian Pedersen Njård 1 2 4,4 7,4 7,6 7,500 11,900 9

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF 1 2 3,8 6,7 6,5 6,600 10,400 19

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF 1 2 4,1 8,3 7,9 8,100 0,30 11,900 9

112 Pål Sanne Stavanger 1 2 3,6 8,0 8,1 8,050 11,650 12

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF 1 2 4,0 7,6 7,9 7,750 11,750 11

114 Roman Popov Tromsø TF 1 2 3,8 7,8 7,4 7,600 11,400 14

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn 2 3

116 Odin Kalvø Njård 2 3

117 Leonardo Grindal Elverum turn 2 3 4,0 8,2 8,1 8,150 12,150 5

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF 2 3

119 Peder Ulven Oslo TF 2 3

120 Håkon Andreassen Stavanger 2 3 4,7 8,0 8,3 8,150 12,850 3

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF 2 4 3,4 8,0 8,2 8,100 11,500 13

122 Stian Skjerahaug Stavanger 2 4 4,6 8,8 8,8 8,800 13,400 1

123 Lars Planke Njård 2 4 4,4 8,5 8,4 8,450 12,850 4

124 Marcus Conradi Oslo TF 2 4 4,9 8,5 8,4 8,450 13,350 2

125 Erik Enersen Elverum turn 2 4 4,2 7,6 7,9 7,750 11,950 8

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF 2 4

Plass

NM 2009 Menn Junior     Frittstående

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior Frittstående



Nr. Navn Forening Pulje Gruppe D-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn 1 1 1,9 1,900 19

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF 1 1

102 Andreas Frafjord Sandnes TF 1 1 2,4 5,5 6,0 5,750 8,150 11

103 Didrik Fleischer Oslo TF 1 1

104 Alexander Cornejo Oslo TF 1 1 3,1 8,3 8,4 8,350 11,450 5

105 Pietro Giachino Njård 1 1 3,7 3,8 3,4 3,600 7,300 15

106 Odin B. Nielsen Stord IL 1 1 3,5 8,2 8,4 8,300 11,800 4

107 Christian Tverås Njård 1 1 2,8 6,7 6,5 6,600 9,400 8

128 Pål Tørud Elverum turn 1 2 1,8 1,800 20

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF 1 2

109 Jørn Kristian Pedersen Njård 1 2

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF 1 2 2,8 5,5 5,0 5,250 8,050 12

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF 1 2

112 Pål Sanne Stavanger 1 2 2,8 3,4 3,1 3,250 6,050 17

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF 1 2 2,8 1,0 0,5 0,750 3,550 18

114 Roman Popov Tromsø TF 1 2 2,8 5,5 5,4 5,450 8,250 10

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn 2 3 2,3 7,5 7,7 7,600 9,900 7

116 Odin Kalvø Njård 2 3

117 Leonardo Grindal Elverum turn 2 3 2,9 4,7 4,5 4,600 7,500 14

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF 2 3 2,8 6,5 6,3 6,400 9,200 9

119 Peder Ulven Oslo TF 2 3

120 Håkon Andreassen Stavanger 2 3 4,0 8,1 8,3 8,200 12,200 2

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF 2 4 3,6 6,5 6,4 6,450 10,050 6

122 Stian Skjerahaug Stavanger 2 4 4,6 8,0 7,7 7,850 12,450 1

123 Lars Planke Njård 2 4 3,6 4,2 3,9 4,050 7,650 13

124 Marcus Conradi Oslo TF 2 4 4,1 8,0 7,8 7,900 12,000 3

125 Erik Enersen Elverum turn 2 4 2,9 4,2 4,1 4,150 7,050 16

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF 2 4

Plass

NM 2009 Menn Junior     Bøylehest

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior Bøylehest



Nr. Navn Forening Pulje Gruppe D-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn 1 1 1,6 4,2 4,0 4,100 5,700 18

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF 1 1

102 Andreas Frafjord Sandnes TF 1 1 1,8 8,3 8,0 8,150 9,950 13

103 Didrik Fleischer Oslo TF 1 1 2,2 8,4 8,2 8,300 10,500 9

104 Alexander Cornejo Oslo TF 1 1

105 Pietro Giachino Njård 1 1 2,7 8,3 8,0 8,150 10,850 6

106 Odin B. Nielsen Stord IL 1 1

107 Christian Tverås Njård 1 1 2,2 8,1 8,3 8,200 10,400 10

128 Pål Tørud Elverum turn 1 2 2,1 8,0 8,2 8,100 10,200 12

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF 1 2

109 Jørn Kristian Pedersen Njård 1 2

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF 1 2 2,1 5,8 6,5 6,150 8,250 16

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF 1 2

112 Pål Sanne Stavanger 1 2 2,2 7,8 8,3 8,050 10,250 11

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF 1 2 1,9 2,3 2,0 2,150 4,050 19

114 Roman Popov Tromsø TF 1 2 2,3 8,3 8,6 8,450 10,750 7

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn 2 3 3,2 7,8 7,8 7,800 11,000 5

116 Odin Kalvø Njård 2 3

117 Leonardo Grindal Elverum turn 2 3 2,1 7,5 7,2 7,350 9,450 15

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF 2 3

119 Peder Ulven Oslo TF 2 3 2,6 8,1 8,0 8,050 10,650 8

120 Håkon Andreassen Stavanger 2 3 3,8 8,4 8,6 8,500 12,300 3

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF 2 4 1,9 7,8 7,7 7,750 9,650 14

122 Stian Skjerahaug Stavanger 2 4 3,8 8,5 8,7 8,600 12,400 2

123 Lars Planke Njård 2 4 3,8 8,5 8,3 8,400 12,200 4

124 Marcus Conradi Oslo TF 2 4 4,5 8,6 8,8 8,700 13,200 1

125 Erik Enersen Elverum turn 2 4 3,3 3,3 3,7 3,500 6,800 17

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF 2 4

Plass

NM 2009 Menn Junior     Ringer

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior Ringer



Nr. Navn Forening Pulje Gruppe D-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar D-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn 1 1 3,0 8,3 8,1 8,200 11,200

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF 1 1

102 Andreas Frafjord Sandnes TF 1 1 3,8 8,6 8,4 8,500 12,300

103 Didrik Fleischer Oslo TF 1 1 3,8 8,3 8,4 8,350 12,150

104 Alexander Cornejo Oslo TF 1 1

105 Pietro Giachino Njård 1 1 3,8 7,0 6,9 6,950 10,750

106 Odin B. Nielsen Stord IL 1 1

107 Christian Tverås Njård 1 1 3,8 8,4 8,2 8,300 12,100

128 Pål Tørud Elverum turn 1 2 3,0 8,8 9,0 8,900 11,900

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF 1 2 5,4 8,4 8,4 8,400 0,10 13,700 3,8 6,9 6,9 6,900 10,700 12,200 5

109 Jørn Kristian Pedersen Njård 1 2 4,0 8,1 8,2 8,150 12,150 3,0 8,4 8,3 8,350 11,350 11,750 7

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF 1 2 3,8 6,3 6,4 6,350 10,150

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF 1 2 4,0 7,8 7,9 7,850 0,10 11,750 3,8 8,5 8,5 8,500 12,300 12,025 6

112 Pål Sanne Stavanger 1 2 3,8 8,2 8,4 8,300 0,10 12,000

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF 1 2 3,8 7,3 7,1 7,200 11,000 3,0 8,6 8,3 8,450 11,450 11,225 10

114 Roman Popov Tromsø TF 1 2 3,0 9,0 8,8 8,900 11,900

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn 2 3

116 Odin Kalvø Njård 2 3

117 Leonardo Grindal Elverum turn 2 3 4,6 7,5 7,6 7,550 12,150 3,8 6,8 6,8 6,800 10,600 11,375 9

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF 2 3

119 Peder Ulven Oslo TF 2 3

120 Håkon Andreassen Stavanger 2 3 6,6 7,8 7,4 7,600 0,10 14,100 5,4 9,3 9,4 9,350 14,750 14,425 1

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF 2 4 3,0 8,9 9,1 9,000 12,000

122 Stian Skjerahaug Stavanger 2 4 5,4 9,2 9,2 9,200 14,600 4,2 8,9 9,0 8,950 13,150 13,875 2

123 Lars Planke Njård 2 4 4,6 8,8 8,8 8,800 13,400 3,8 8,6 8,7 8,650 12,450 12,925 4

124 Marcus Conradi Oslo TF 2 4 5,4 8,4 8,5 8,450 13,850 4,6 7,7 7,8 7,750 12,350 13,100 3

125 Erik Enersen Elverum turn 2 4 4,2 8,1 8,2 8,150 12,350 3,0 8,0 8,0 8,000 11,000 11,675 8

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF 2 4

NM 2009 Menn Junior     Hopp

Plass

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior Hopp Hopp KarOD



Nr. Navn Forening Pulje Gruppe D-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn 1 1 2,6 4,0 3,7 3,850 6,450 16

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF 1 1

102 Andreas Frafjord Sandnes TF 1 1 3,2 5,5 6,0 5,750 8,950 13

103 Didrik Fleischer Oslo TF 1 1

104 Alexander Cornejo Oslo TF 1 1 3,7 9,3 9,0 9,150 12,850 3

105 Pietro Giachino Njård 1 1 3,0 5,5 5,0 5,250 8,250 14

106 Odin B. Nielsen Stord IL 1 1

107 Christian Tverås Njård 1 1 3,7 7,8 8,0 7,900 11,600 9

128 Pål Tørud Elverum turn 1 2 2,8 5,0 5,0 5,000 7,800 15

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF 1 2

109 Jørn Kristian Pedersen Njård 1 2

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF 1 2 2,5 1,0 1,3 1,150 3,650 18

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF 1 2

112 Pål Sanne Stavanger 1 2 3,1 5,8 6,3 6,050 9,150 12

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF 1 2 2,5 0,5 0,250 2,750 19

114 Roman Popov Tromsø TF 1 2 3,3 8,5 8,2 8,350 11,650 8

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn 2 3 3,7 8,8 8,8 8,800 12,500 5

116 Odin Kalvø Njård 2 3

117 Leonardo Grindal Elverum turn 2 3 3,2 6,1 6,5 6,300 9,500 11

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF 2 3 3,0 3,1 2,8 2,950 5,950 17

119 Peder Ulven Oslo TF 2 3

120 Håkon Andreassen Stavanger 2 3 4,1 9,0 8,6 8,800 12,900 2

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF 2 4 2,8 9,2 8,8 9,000 11,800 6

122 Stian Skjerahaug Stavanger 2 4 4,6 8,5 8,5 8,500 13,100 1

123 Lars Planke Njård 2 4 3,7 8,0 7,9 7,950 11,650 7

124 Marcus Conradi Oslo TF 2 4 3,9 8,7 8,8 8,750 12,650 4

125 Erik Enersen Elverum turn 2 4 3,0 8,0 8,0 8,000 11,000 10

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF 2 4

Plass

NM 2009 Menn Junior     Skranke

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior Skranke



Nr. Navn Forening Pulje Gruppe D-kar E-1 E-2 E-kar OD Kar

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn 1 1 0,7 0,700 17

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF 1 1

102 Andreas Frafjord Sandnes TF 1 1 0,7 0,700 17

103 Didrik Fleischer Oslo TF 1 1 1,7 8,2 8,1 8,150 9,850 8

104 Alexander Cornejo Oslo TF 1 1

105 Pietro Giachino Njård 1 1 2,3 7,2 7,3 7,250 9,550 9

106 Odin B. Nielsen Stord IL 1 1 2,4 7,9 7,9 7,900 10,300 6

107 Christian Tverås Njård 1 1 2,4 2,5 1,0 1,750 4,150 14

128 Pål Tørud Elverum turn 1 2

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF 1 2

109 Jørn Kristian Pedersen Njård 1 2

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF 1 2 0,9 0,900 16

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF 1 2

112 Pål Sanne Stavanger 1 2 1,7 6,2 5,8 6,000 7,700 13

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF 1 2 0,1 0,100 19

114 Roman Popov Tromsø TF 1 2 2,1 7,8 7,7 7,750 9,850 7

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn 2 3 1,6 1,6 1,4 1,500 3,100 15

116 Odin Kalvø Njård 2 3

117 Leonardo Grindal Elverum turn 2 3 2,2 7,0 7,0 7,000 9,200 11

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF 2 3 2,5 8,1 8,0 8,050 10,550 5

119 Peder Ulven Oslo TF 2 3

120 Håkon Andreassen Stavanger 2 3 3,8 7,5 7,1 7,300 11,100 4

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF 2 4 1,9 6,8 6,5 6,650 8,550 12

122 Stian Skjerahaug Stavanger 2 4 3,8 8,2 8,0 8,100 11,900 1

123 Lars Planke Njård 2 4 3,6 7,7 7,9 7,800 11,400 3

124 Marcus Conradi Oslo TF 2 4 3,9 7,7 7,5 7,600 11,500 2

125 Erik Enersen Elverum turn 2 4 2,2 7,2 7,2 7,200 9,400 10

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF 2 4

Plass

NM 2009 Menn Junior     Svingstang

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior Svingstang



Sum Plass

Nr. Navn Forening D-kar E-kar OD Kar D-kar E-kar OD Kar D-kar E-kar OD Kar D-kar E-kar OD Kar D-kar E-kar OD Kar D-kar E-kar OD Kar

122 Stian Skjerahaug Stavanger 4,6 8,800 13,400 4,6 7,850 12,450 3,8 8,600 12,400 5,4 9,200 14,600 4,6 8,500 13,100 3,8 8,100 11,900 77,850 1

124 Marcus Conradi Oslo TF 4,9 8,450 13,350 4,1 7,900 12,000 4,5 8,700 13,200 5,4 8,450 13,850 3,9 8,750 12,650 3,9 7,600 11,500 76,550 2

120 Håkon Andreassen Stavanger 4,7 8,150 12,850 4,0 8,200 12,200 3,8 8,500 12,300 6,6 7,600 0,10 14,100 4,1 8,800 12,900 3,8 7,300 11,100 75,450 3

123 Lars Planke Njård 4,4 8,450 12,850 3,6 4,050 7,650 3,8 8,400 12,200 4,6 8,800 13,400 3,7 7,950 11,650 3,6 7,800 11,400 69,150 4

114 Roman Popov Tromsø TF 3,8 7,600 11,400 2,8 5,450 8,250 2,3 8,450 10,750 3,0 8,900 11,900 3,3 8,350 11,650 2,1 7,750 9,850 63,800

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF 3,4 8,100 11,500 3,6 6,450 10,050 1,9 7,750 9,650 3,0 9,000 12,000 2,8 9,000 11,800 1,9 6,650 8,550 63,550 5

117 Leonardo Grindal Elverum turn 4,0 8,150 12,150 2,9 4,600 7,500 2,1 7,350 9,450 4,6 7,550 12,150 3,2 6,300 9,500 2,2 7,000 9,200 59,950 6

107 Christian Tverås Njård 4,1 7,000 11,100 2,8 6,600 9,400 2,2 8,200 10,400 3,8 8,300 12,100 3,7 7,900 11,600 2,4 1,750 4,150 58,750 7

125 Erik Enersen Elverum turn 4,2 7,750 11,950 2,9 4,150 7,050 3,3 3,500 6,800 4,2 8,150 12,350 3,0 8,000 11,000 2,2 7,200 9,400 58,550 8

105 Pietro Giachino Njård 4,4 6,050 10,450 3,7 3,600 7,300 2,7 8,150 10,850 3,8 6,950 10,750 3,0 5,250 8,250 2,3 7,250 9,550 57,150 9

112 Pål Sanne Stavanger 3,6 8,050 11,650 2,8 3,250 6,050 2,2 8,050 10,250 3,8 8,300 0,10 12,000 3,1 6,050 9,150 1,7 6,000 7,700 56,800 10

102 Andreas Frafjord Sandnes TF 3,9 7,400 11,300 2,4 5,750 8,150 1,8 8,150 9,950 3,8 8,500 12,300 3,2 5,750 8,950 0,7 0,700 51,350 11

128 Pål Tørud Elverum turn 3,2 6,700 9,900 1,8 1,800 2,1 8,100 10,200 3,0 8,900 11,900 2,8 5,000 7,800 41,600 12

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF 3,8 6,600 10,400 2,8 5,250 8,050 2,1 6,150 8,250 3,8 6,350 10,150 2,5 1,150 3,650 0,9 0,900 41,400 13

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn 3,4 7,300 0,10 10,600 1,9 1,900 1,6 4,100 5,700 3,0 8,200 11,200 2,6 3,850 6,450 0,7 0,700 36,550 14

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn 2,3 7,600 9,900 3,2 7,800 11,000 3,7 8,800 12,500 1,6 1,500 3,100 36,500 15

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF 4,0 7,750 11,750 2,8 0,750 3,550 1,9 2,150 4,050 3,8 7,200 11,000 2,5 0,250 2,750 0,1 0,100 33,200 16

103 Didrik Fleischer Oslo TF 2,2 8,300 10,500 3,8 8,350 12,150 1,7 8,150 9,850 32,500 17

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF 4,4 8,200 0,50 12,100 5,4 8,400 0,10 13,700 25,800 18

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF 2,8 6,400 9,200 3,0 2,950 5,950 2,5 8,050 10,550 25,700 19

104 Alexander Cornejo Oslo TF 3,1 8,350 11,450 3,7 9,150 12,850 24,300 20

109 Jørn Kristian Pedersen Njård 4,4 7,500 11,900 4,0 8,150 12,150 24,050 21

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF 4,1 8,100 0,30 11,900 4,0 7,850 0,10 11,750 23,650 22

106 Odin B. Nielsen Stord IL 3,5 8,300 11,800 2,4 7,900 10,300 22,100 23

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF 3,9 8,100 12,000 12,000 24

119 Peder Ulven Oslo TF 2,6 8,050 10,650 10,650 25

116 Odin Kalvø Njård

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF

NM 2009 Menn Junior    

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Frittstående BøylehestMenn - Junior Ringer Hopp Skranke Svingstang



Nr. Navn Forening Finale Start Res. Kar Plass

122 Stian Skjerahaug Stavanger x 6  13,400 1

124 Marcus Conradi Oslo TF x 5  13,350 2

120 Håkon Andreassen Stavanger x 4  12,850 3

123 Lars Planke Njård x 3  12,850 4

117 Leonardo Grindal Elverum turn x 2  12,150 5

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF x 1  12,100 6

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF x 7 Res. 12,000 7

125 Erik Enersen Elverum turn x 8 Res. 11,950 8

109 Jørn Kristian Pedersen Njård  11,900 9

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF  11,900 9

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF  11,750 11

112 Pål Sanne Stavanger  11,650 12

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF  11,500 13

114 Roman Popov Tromsø TF  11,400 14

102 Andreas Frafjord Sandnes TF  11,300 15

107 Christian Tverås Njård  11,100 16

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn  10,600 17

105 Pietro Giachino Njård  10,450 18

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF  10,400 19

128 Pål Tørud Elverum turn  9,900 20

103 Didrik Fleischer Oslo TF

104 Alexander Cornejo Oslo TF

106 Odin B. Nielsen Stord IL

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn

116 Odin Kalvø Njård

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF

119 Peder Ulven Oslo TF

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF

Finaler NM 2009 Menn Junior     Frittstående

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior



Nr. Navn Forening Finale Start Res. Kar Plass

122 Stian Skjerahaug Stavanger x 6  12,450 1

120 Håkon Andreassen Stavanger x 5  12,200 2

124 Marcus Conradi Oslo TF x 4  12,000 3

106 Odin B. Nielsen Stord IL x 3  11,800 4

104 Alexander Cornejo Oslo TF x 2  11,450 5

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF x 1  10,050 6

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn x 7 Res. 9,900 7

107 Christian Tverås Njård x 8 Res. 9,400 8

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF  9,200 9

114 Roman Popov Tromsø TF  8,250 10

102 Andreas Frafjord Sandnes TF  8,150 11

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF  8,050 12

123 Lars Planke Njård  7,650 13

117 Leonardo Grindal Elverum turn  7,500 14

105 Pietro Giachino Njård  7,300 15

125 Erik Enersen Elverum turn  7,050 16

112 Pål Sanne Stavanger  6,050 17

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF  3,550 18

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn  1,900 19

128 Pål Tørud Elverum turn  1,800 20

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF

103 Didrik Fleischer Oslo TF

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF

109 Jørn Kristian Pedersen Njård

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF

116 Odin Kalvø Njård

119 Peder Ulven Oslo TF

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF

Finaler NM 2009 Menn Junior     Bøylehest

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior



Nr. Navn Forening Finale Start Res. Kar Plass

124 Marcus Conradi Oslo TF x 6  13,200 1

122 Stian Skjerahaug Stavanger x 5  12,400 2

120 Håkon Andreassen Stavanger x 4  12,300 3

123 Lars Planke Njård x 3  12,200 4

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn x 2  11,000 5

105 Pietro Giachino Njård x 1  10,850 6

114 Roman Popov Tromsø TF x 7 Res. 10,750 7

119 Peder Ulven Oslo TF x 8 Res. 10,650 8

103 Didrik Fleischer Oslo TF  10,500 9

107 Christian Tverås Njård  10,400 10

112 Pål Sanne Stavanger  10,250 11

128 Pål Tørud Elverum turn  10,200 12

102 Andreas Frafjord Sandnes TF  9,950 13

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF  9,650 14

117 Leonardo Grindal Elverum turn  9,450 15

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF  8,250 16

125 Erik Enersen Elverum turn  6,800 17

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn  5,700 18

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF  4,050 19

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF

104 Alexander Cornejo Oslo TF

106 Odin B. Nielsen Stord IL

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF

109 Jørn Kristian Pedersen Njård

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF

116 Odin Kalvø Njård

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF

Finaler NM 2009 Menn Junior     Ringer

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior



Finaler NM 2009 Menn Junior     Hopp

Nr. Navn Forening Finale Start Res. Kar Plass D-kar E-1

120 Håkon Andreassen Stavanger x 6  14,425 1

122 Stian Skjerahaug Stavanger x 5  13,875 2 5,0

124 Marcus Conradi Oslo TF x 4  13,100 3

123 Lars Planke Njård x 3  12,925 4

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF x 2  12,200 5

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF x 1  12,025 6

109 Jørn Kristian Pedersen Njård x 7 Res. 11,750 7

125 Erik Enersen Elverum turn x 8 Res. 11,675 8

117 Leonardo Grindal Elverum turn  11,375 9

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF  11,225 10

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF

102 Andreas Frafjord Sandnes TF

103 Didrik Fleischer Oslo TF

104 Alexander Cornejo Oslo TF

105 Pietro Giachino Njård

106 Odin B. Nielsen Stord IL

107 Christian Tverås Njård

128 Pål Tørud Elverum turn

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF

112 Pål Sanne Stavanger

114 Roman Popov Tromsø TF

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn

116 Odin Kalvø Njård

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF

119 Peder Ulven Oslo TF

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior Hopp



E-2 E-3 E-4 E-kar OD Kar

5,000 1

Plass

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Hopp



Nr. Navn Forening Finale Start Res. Kar Plass

122 Stian Skjerahaug Stavanger x 6  13,100 1

120 Håkon Andreassen Stavanger x 5  12,900 2

104 Alexander Cornejo Oslo TF x 4  12,850 3

124 Marcus Conradi Oslo TF x 3  12,650 4

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn x 2  12,500 5

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF x 1  11,800 6

123 Lars Planke Njård x 7 Res. 11,650 7

114 Roman Popov Tromsø TF x 8 Res. 11,650 8

107 Christian Tverås Njård  11,600 9

125 Erik Enersen Elverum turn  11,000 10

117 Leonardo Grindal Elverum turn  9,500 11

112 Pål Sanne Stavanger  9,150 12

102 Andreas Frafjord Sandnes TF  8,950 13

105 Pietro Giachino Njård  8,250 14

128 Pål Tørud Elverum turn  7,800 15

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn  6,450 16

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF  5,950 17

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF  3,650 18

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF  2,750 19

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF

103 Didrik Fleischer Oslo TF

106 Odin B. Nielsen Stord IL

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF

109 Jørn Kristian Pedersen Njård

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF

116 Odin Kalvø Njård

119 Peder Ulven Oslo TF

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF

Finaler NM 2009 Menn Junior     Skranke

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior



Nr. Navn Forening Finale Start Res. Kar Plass

122 Stian Skjerahaug Stavanger x 6  11,900 1

124 Marcus Conradi Oslo TF x 5  11,500 2

123 Lars Planke Njård x 4  11,400 3

120 Håkon Andreassen Stavanger x 3  11,100 4

118 Håkon-Gunnar Jensen Tromsø TF x 2  10,550 5

106 Odin B. Nielsen Stord IL x 1  10,300 6

114 Roman Popov Tromsø TF x 7 Res. 9,850 7

103 Didrik Fleischer Oslo TF x 8 Res. 9,850 8

105 Pietro Giachino Njård  9,550 9

125 Erik Enersen Elverum turn  9,400 10

117 Leonardo Grindal Elverum turn  9,200 11

121 Philip Herman Skordal Trondhjems TF  8,550 12

112 Pål Sanne Stavanger  7,700 13

107 Christian Tverås Njård  4,150 14

115 Joachim  Haukeberg Elverum turn  3,100 15

110 Simon Baraki Aaland Gjelleråsen IF  0,900 16

127 Vebjøtn Talsnes Elverum turn  0,700 17

102 Andreas Frafjord Sandnes TF  0,700 17

113 Nikolai Rønbeck Gjelleråsen IF  0,100 19

101 Carl Martin Eggesbø Oslo TF

104 Alexander Cornejo Oslo TF

128 Pål Tørud Elverum turn

108 Kristoffer A. Andersen Bergen TF

109 Jørn Kristian Pedersen Njård

111 Bjørn M. Luke Laksevåg TF

116 Odin Kalvø Njård

119 Peder Ulven Oslo TF

126 Oliver Frostad Udbye Trondhjems TF

Finaler NM 2009 Menn Junior     Svingstang

24.10.2009

Oslo Turnforening  Haslehallen

Menn - Junior



Language: 1. Norwegian

Reference Text Norwegian English

Competition1 NM 2009 NM 2009

Competition2 Finaler NM 2009 Finaler NM 2009

Date1 24.10.2009 24.okt 24.okt

Date2 25.10.2009 25.okt 25.okt

Organizer Oslo Turnforening Oslo Turnforening Oslo Turnforening

Location Haslehallen Haslehallen Haslehallen

Gender Menn Menn Women

Klass1 Junior Junior Junior

Klass2    

Klass3    

Number Nr. Nr. No.

Name Navn Navn Name

Club Forening Forening Club

Group Pulje Pulje Group

Heat Gruppe Gruppe Heat

Team Lag Lag Team

Appliance1 Frittstående Frittstående Floor

Appliance2 Bøylehest Bøylehest Pomel horse

Appliance3 Ringer Ringer Rings

Appliance4 Hopp Hopp Vault

Appliance5 Skranke Skranke Parallell bar

Appliance6 Svingstang Svingstang High bar

Appliance1S Frittst. Frittst. Floor

Appliance2S Bøyle Bøyle P.horse

Appliance3S Ringer Ringer Rings

Appliance4S Hopp Hopp Vault

Appliance5S Skranke Skranke P.Bar

Appliance6S Svingst. Svingst. H.Bar

Dkar D-kar D-kar D-value

Ekar E-kar E-kar E-vaule

OD OD OD MD

Kar Kar Kar Value

E1 E-1 E-1 E-1

E2 E-2 E-2 E-2

E3 E-3 E-3 E-3

E4 E-4 E-4 E-4

Total Sum Sum Total

Place Plass Plass Place

Final Finale Finale Final

StartOrder Start Start Start

Reserve Res. Res. Res.



Place Start no Reserve Quantity

1 6  6

2 5  

3 4  

4 3  

5 2  

6 1  

7 7 Res.

8 8 Res.

9  

10  

11


